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Nazev a sidlo ucetni jednotky:
OASA neziskova o.p.s.
Sidlo: U Zlatnice 256, Radun 747 61
Provozovna: Hradecka 668/1, Opava, 746 01
IC: 26839857
DIC: CZ26839857

DATUM VZNIKU: 1.1.2005

Registrace: v rejstiiku obecné prospesnych spolecnosti, vedené¢ho Krajskym soudem
v Ostravé oddil 0, vlozka 181

Pravni forma ucetni jednotky
Obecné prospésna spolecnost

Vymezeni ucelu, pro ktery bylo ob¢anské sdruZeni zfizeno

Hlavnim poslanim a cilem neziskové organizace je vyvijet ¢innost a realizovat obecné
prospesné projekty v oblasti: pecovatelské sluzby, rozvoz diet, plijcovna zdravotnich a
kompenzacnich pomucek pro zdravotné potfebné a pro télesn¢ postizené, aktivizacni a
volnoc¢asové aktivity pro seniory a zdravotné postizené, provoz Seniorcentra, provoz
domova s 24 hodinovou pecovatelskou sluzbou.

Statutarni organ
teditel - MUDr. Petr Slany, nar. 11.9.1964

Organizacni slozky se samostatnou pravni subjektivitou

Zakladatelé a zrizovatelé
MUDr. Petr Slany, nar. 11. zati 1964, U Zlatnice 256, 747 61 Radun
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SPRAVNI RADA
Predseda spravni rady:

Mistopredseda spravni rady:

Clen spravni rady:

DOZORCI RADA
Piedseda dozorci rady:

Clen dozoréi rady:

Clen dozoréi rady:

Kristyna Slan4, nar. 11.ledna 1998
U Zlatnice 256, 747 61 Radun
Jitka Slana, nar. 7. dubna 1975

U Zlatnice 256, 747 61 Radun
Katefina Slana, nar. 2. zaii 1999
U Zlatnice 256, 747 61 Radun

Lenka Tolochova, nar. 28. zafi 1977

U Sttelnice 6, 746 01, Opava

Mgr. Eva Hepperova, nar. 30. fijna 1965

A. Sovy 1516/37, 747 05 Opava — Katetinky
Blanka Vitec¢kova, nar. 16. fijna 1960

17. listopadu 944/24, 747 06 Opava — KyleSovice
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INFORMACE O POSKYTOVANYCH SLUZBACH

TERENNI PECOVATELSKA SLUZBA

Socidlni sluzby byly poskytnuty vSem potfebnym klientim v Opavé tak 1 v pfilehlych obcich. Praci
Vterénu zajiStovaly pracovnice v socidlnich sluzbach pod vedenim feditele, socidlni pracovnice a
dispecerky neziskové organizace. V soucasnosti je socialni sluZzba zajiStovana 8 pracovnicemi v socidlnich
sluzbach.

VSechny pracovnice jsou vybaveny mobilnimi telefony, které umoziuji v piipadé potfeby urychlené
spojeni s centralou firmy a feSeni problémd, které v terénu mohou nastat. K jednotlivému uzivateli se kazda
pracovnice v socidlnich sluzbach piepravuje pomoci osobniho firemniho automobilu.

Vozy pecovatelské sluzby OASA a naSe pecovatelky

Sluzby poskytujeme ve vymezeném case v domécnostech ob¢anti. NaSe pecovatelska sluzba podporuje
obCany, aby mohli v ndro¢nych zivotnich situacich spojenych se samotou, stafim a nemoci nebo
zdravotnim postizenim zlstat co nejdéle ve svém prirozeném prostiedi. Snazime se zabezpecit jejich
zakladni potieby, pomahame pfi naplnéni jejich osobnich cild, sluzby poskytujeme dle jejich individualnich
potieb.

Pozice pracovniki v socialnich sluzbach jsou dle zakona 108/2006 Sb. obsazovany zaméstnanci, kteti maji
kvalifikacni kurz. Ti, kteti tento kurz v rozsahu 150 hodin nemaji, si musi kvalifikaci doplnit do 18 mésict
od pfijeti do pracovniho poméru. Pro nas je také velmi dtlezité i dalsi dopliujici vzdélavani pracovnikda.
Kvalifikaci zaméstnancti pravidelné prohlubujeme prostfednictvim odbornych seminail, jejichz témata
piimo souvisi s vykonem jejich prace. Timto zvySujeme kvalitu prace zaméstnanct, zlepSujeme jejich
schopnost poradit si v mimotadnych situacich. U¢i se, jak s klienty spravné komunikovat a pracovat a
dozvidaji se mnoho dalS$ich velmi uzite¢nych a pottebnych informaci. Absolvovani téchto kurzii a seminaia
probiha v rozsahu 24 hod. za rok.
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Terénni pecovatelska sluzba je registrovanou socidlni sluzbou
terénniho typu, kterd je dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, § 40, registrovana u
Krajského uradu Moravskoslezského kraje pod Cislem 3941485.

Poslani poskyvtované terénni socialni sluzby

Poslanim OASA neziskova o.p.s. je poskytnout uzivatelim komplexni socialni sluzby v oblasti bio-
psycho-socidlnich a spiritualnich potieb s diirazem na kvalitu, dostupnost a zamezeni socidlniho vylouceni.

Cilem pecovatelské sluzby je v rdmci komplexu sluzeb socidlni péce zmirnit disledky zdravotniho
omezeni uzivatell, jejich pasivity a osamoceni, podpofit psychickou a fyzickou sobésta¢nost se zamétenim
na rozvoj jejich schopnosti a zachovani plnohodnotného Zivota v jejich pfirozeném prostiedi.

Podporu v bézném zivoté jim poskytujeme v misté jejich bydlist€é nebo v bytovych jednotkach
Seniorcentra OASA v Litultovicich.

Cilova skupina terénni pecovatelské sluzby

e 0soby s chronickym, zdravotnim ¢i télesnym onemocnénim

e osoby predevsim z okresii Opava a okolni obce

Vékova kategorie uzivatelu:

e Dospeli (27 — 64 let)

e mladsi seniofi (65 — 80 let)

e starsi seniofi (nad 80 let)
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Negativni cilova skupina uzZivatelu

osoby s projevy agresivity, alkoholismu, zavislosti na navykovych latkach,
osoby, které svym chovanim a jednanim ohrozuji sebe 1 okoli

osoby s poruchou chovani ohrozujici sebe i okoli

osoby s poruchou chovani znemoziujici souziti v kolektivu

osoby s dekompenzovanych zdravotnim stavem

osoby trpici infekénim onemocnénim

osoby mladsi 27 let

V souladu se ziakonem ¢&. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach poskytujeme tyto zakladni
¢innosti:

A

A

pomoc pii zvladani béznych ukonii péce o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
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SENIORCENTRUM OASA - TERENNI PECOVATELSKA SLUZBA V BYTECH

V roce 2020 byla 1 nadale poskytovana terénni pecovatelska sluzba v Seniorcentru OASA v Litultovicich.
Péce je poskytovana ubytovanym seniortim.

byty s pecovatelskou sluzbou

dvouliizkovy pokoj v Seniorcentru OASA — byty s pecovatelskou sluzbou
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Sluzbu v Seniorcentru OASA v Litultovicich zajistuji pracovnice v socidlnich sluzbach v ptimé
obsluzné péci, socidlni pracovnice. Komplexnost téchto sluzeb dopliiuje i odborna zdravotni péce,
zajisténd doméci zdravotni agenturou — OASA zdravotni s.r.o. Tyto zdravotni sluzby jsou
poskytovany v plném rozsahu dle potieb jednotlivych klienti.

Kolektiv Seniorcentra OASA

Daéle v bytovych jednotkach Seniorcentra OASA v Litultovicich zajiSt'ujeme:

dostupnost péce pracovnikil v socidlnich sluzbach
odbornd oSetrovatelska péce zdravotnich sester
1ékatskéa péce navstévni formou — prakticky lékat
celodenni stravovani dle jednotlivych diet

prani pradla

S T

zahdjeni provozu: 15.8.2010
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Prechodny pobyt s poskyvtovanim pecovatelskych sluzeb

Déle poskytujeme tzv. piechodné pobyty, béhem kterych jsou uzivatelim poskytovany
pecovatelské sluzby. Tyto sluzby jsou poskytovany osobam, které maji sniZzenou sobéstacnost
z diivodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano
v jejich pfirozeném socidlnim prostiedi; cilem sluzby je umoZznit pecujici fyzické osob& nezbytny
odpocinek.

Téchto ptfechodnych pobytl s pecovatelskou sluzbou je hojné vyuZzivano po cely rok, avSak nejvétsi
vyuziti této sluzby je v obdobi jara a 1éta.
e vhodné pro obdobi dovolenych, odpocinku rodinnych piislusnikli nebo pfti potiebé ptechodné
oSetfovatelské péce
o minimalni délka pobytu je 5 dni (kratsi pobyty na zakladé¢ individualniho posouzeni) a nejdéle 3
mésice

pomoc prFi
ukonech péce o
svou osobu

socialni
poradenstv/

zprostredkovani
kontaktu se
spolecenskym
prostredim

OASA neziskovda o.p.s.

pomoc pri ukonech
osobni hygieny

PECOVATELSKA SLUZBA

pomoc pri
zafisténi chodu
domacnosti

pomoc pfi podani jidla
a piti, dovoz obédu
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SENIORCENTRUM OASA - DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov se zvla$tnim reZimem je registrovanou socialni pobytovou sluzbou, ktera je dle zakona
¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, § 50 registrovana u Krajského uradu Moravskoslezského
kraje pod ¢islem 2458072.

Provoz Domova se zvlaStnim rezimem zahajen 1.9.2014.
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Jednoliizkovy pokoj v domové se zvlastnim rezimem

Zajisténi péce se vztahuje k individudlnim potfebam kazdého uzivatele s piihlédnutim k jeho
schopnostem a moznostem. Nasimi sluzbami chceme zajistit dlistojné proziti zivota, zapojeni se do
spolecenského déni a respektovani lidskych prav. Rozsah potiebné péce, podpory a dohledu jsou
takové, Ze je nelze zajistit jinym zptisobem (péci rodinnych ptislusnikd, terénnimi, ¢i ambulantnimi
sluZbami) nebo chybi rodinné zazemi, ¢i neplni své funkce dostate¢nym zplisobem.

Poslani poskytované socialni pobytové sluzby

Poslanim Domova se zvlaStnim rezimem je poskytnout uZivatelim komplexni socidlni sluzby v
oblasti bio-psycho-socidlnich a spiritudlnich potfeb s diirazem na kvalitu, dostupnost a zamezeni
socialniho vylouceni.

Cilem socialni pobytové sluzby je individudlni pfistup k potfebam a ptanim uzivatelt. Zaroven je
dilezité zajistit podporu a rozvoj sobéstacnosti v oblastech sebeobsluhy a védomi identity vlastni
osobnosti, vytvoreni optimalnich podminek v oblasti péce o vlastni osobu, dale podpora uzivatele
k motivaci k aktivnimu Zzivotu prostfednictvim aktiviza¢nich a socioterapeutickych ¢innosti
(ergoterapie, muzikoterapie, canisterapie), posileni zajmovych ¢innosti uzivatele. Snazime se, aby
uzivatel udrzoval kontakty s vlastnim spoleCenskym prostfedim, s vlastnimi rodinami a dal$imi
blizkymi osobami, navazovani dalSich ptatelskych mezilidskych vztaht, snizit rizika socialniho
vylouceni. Nasim cilem je vytvofit bezpecné podminky pro zajisténi diistojného stafi a také ochrana
a uplatnéni prav a opravnénych zajmu uzivatelt.
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Prioritou socialni sluzby je vytvoreni divéryhodného vztahu mezi
pracovnikem sluzby, kdy klademe diraz na zachovani distojnosti uZivatele, udrZeni a rozvijeni je

potieb a zajmu. Déle chranime uzivatele pfed negativnimi vlivy a pfedsudky spole¢nosti. Uzivatel
sluzby a kli€ovy pracovnik jsou pii individudlnim planovani pribéhu socidlni sluzby rovnocennymi
partnery. V neposledni fadé klademe diiraz na profesionalni piistup, diskrétnost a tymovou
spolupraci.

Cilova skupina socialni pobvtové sluzby

A

seniofi s Alzheimerovou chorobou, stafeckou demenci nebo ostatnimi typy demenci, maji
sniZenou sobéstacnost a vyZaduji pravidelnou pomoc a podporu druh¢ osoby, dosdhli véku
rozhodného pro pfiznani starobniho diichodu

A mladsi seniofi (65 — 80 let)

star$i seniofi (nad 80 let)

V souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach poskytujeme tyto zakladni
¢innosti:

T T O

poskytnuti ubytovani

poskytnuti stravy

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii zvladani béZnych ukonil péce o vlastni osobu

zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

socialng terapeutické ¢innosti

aktivizacni ¢innosti

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

Fakultativni sluzby a ¢innosti poskytnuté za ihradu:

spotieba elektrickych spottebici: televizor, lednice, chladnice, rychlovarna konvice, pracka
povinné revize spotiebicu (dle ceniku elektrorevizi)
kadetnické sluzby (dle ceniku externi kadetnice)

pedikérské sluzby (dle ceniku externi pedikérky)
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Bezplatné sluzby, které mohou UZivatelé vyuZivat:

e doprovody k 1¢ékati a na vySetieni

e uzivatelé mohou mit na svych pokojich vlastni radia

e uzivatelé mohou mit v chladni¢ce poskytovatele drobné potraviny a napoje
e moznost vyuzivat mikrovlnné trouby a varné konvice poskytovatele

e 7ajiSténi sluzeb pedikéra, kadeinice

e 7zajisteéni 1éCiv a zdravotnickych pomiticek

e 7ajiSténi inkontinentnich pomucek od dodavatelt

e uzivatelé maji k dispozici ve spole¢nych prostorach TV a radio poslouchat

Klientim domova jsou poskytovany nejen socidlni sluzby, ale také rtizné aktiviza¢ni programy, a to formou
individuélnich ¢innosti nebo aktivit potfadanych ve skupinach. Aktivizacni ¢innosti, které nabizime jsou
bezpecné, dobrovolné a individualné ptizplisobené k cilové skupiné uZivatelll, pro niz jsou urc¢eny. Pro ty
uzivatele, ktefi vyhledavaji kolektiv a chtéji se podilet na spole¢né praci, mame v zafizeni pfipraveny
prostor pro pracovni terapii. K dispozici maji kromé pomtcek na malovani, stfihani, lepeni, také fadu
riznych materialti pro vytvareni novych vyrobkt. Timto procvi¢ujeme jemnou motoriku, mysleni a tvoteni.
Tvofivé ¢innosti je moZné realizovat také prostiednictvim individudlni prace na pokoji uZivatele, zejména
u téch, ktefi z riznych zdravotnich nebo jinych diivodi nemohou zucastnit skupinovych aktivit. Tane¢ni
terapie probiha vétSinou u mensich koncertil, které pravidelné porddame. Muzikoterapie, kterd vyuziva
propojeni hudby, rytmickych pohybt, zpévu a uziti jednoduchych hudebnich rytmickych nastrojt.

V ramci
individudlni prace se zaméiujeme podle potieb a moznosti uzivatele na trénink paméti, artikulacni cviceni
a nacvik sebeobsluhy. Stejny diiraz klademe i na slovni podporu a motivaci, ¢i jen prosté sdileni dané¢ho
¢asu formou povidani, pred¢itani nebo poslechu hudby. Pravidelné také provadime aktivitu peceni a vafeni
— Ix tydné€ si mohli nasi uZivatelé upéct nebo pfipravit oblibenou slanou ¢i sladkou dobrotu, kterou by si
jiz sami pfipravit nedokazali.

Pravidelné organizujeme vzpominkové besedy, kdy se uzivatelé presunou do svého mladi a vzpominaji na
ruzné piibehy, zazitky. Krome spole¢nych besed u nas také vystupuji muzikanti, ktefi zpestii ¢as uzivatelim
svym zpévem a hudbou piedevsim lidovych pisni. Uzivatelé si zazpivaji, zatan¢i a zavzpominaji na své
mlédi. Tato aktivita se jim nejvice libi, maji ji radi a t&€$i se na dalsi koncert. Podle zajmu naSich uzivatelt
a pocasi jezdime i mimo zafizeni na kratké vylety za poznanim blizkého okoli, pravidelné provadime kratké

prochéazky po okoli, nav§tévujeme mistni obchod, postu, 1ékarnu, aby nevysli z reality bézného zivota.
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Nejvétsi uspéch aktivacnich Cinnosti je vidét spokojenost, usmév na tvarich uzivatell a radost z toho
co se jim podafilo.

Motto: " Jenom zivot, ktery zijeme pro ostatni, stoji za to."

Albert Einstein
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Vystavba nového zarizeni OASA Center

K dlouhodobym planiim firmy OASA neziskova o.p.s. patfi vystavba nového zafizeni, které se stane
centrdlnim zazemim pro vSechny zaméstnance a ostatni provozy firmy, a predevS§im vystavba domova se
zvlaStnim reZimem pro cilovou skupinu osob s demenci s kapacitou pro 60 uzivatelll. Vystavba nového
zafizeni byla zahdjena v roce 2020, termin ukonceni vystavby je napldnovan na srpen 2021 a otevieni
OASA Center od srpna 2021. Jedna se o Ctyfpatrovou budovu, v pfizemi budovy se bude nachézet
administrativa, dispecink, ordinace praktického lékate, rehabilitace. Na kazdém patie se bude nachazet
dvacet jednoliizkovych pokojt s vlastnim socidlnim zatfizenim, denni a spole¢enské mistnosti.

Problematiku demence a potiebnost novych mist pro uzivatele s touto diagnézou vnimame jako prioritu.
Specifika péce o osoby s demenci vyzaduje specidlni piistup, ktery spociva v poznani klienta a jeho potieb,
a predevsim v individualnim pfistupu. Cilem a poslanim je vytvofit osobam s demenci distojné zazemi a
snazit se pln¢ uspokojit jejich potieby a nabidnout pottebny rozsah socialnich a zdravotnich sluzeb véetné
riznorodych aktivizacnich ¢innosti.

OASA Center

VYROCNI ZPRAVA 2020



STATISTIK A za rok 2020

TERENNI PECOVATELSKA SLUZBA

muzi zeny celkem

Celkovy pocet klientt

87 170 257

Z toho: terénni pecovatelska sluzba
v domacnostech uzivateli Opava a
okolni obce*

212 uzivatelu

Z toho: pecovatelska sluzba
v Seniorcentru OASA v Litultovicich

45 uzivatelu

Celkovy pocet minut/ukont pfimé
péce

2.354.326 min / 177.298 akonu

Celkovy pocet hodin primé péce
u klientt s bezplatnym poskytovanim
éce

Celkovy pocet odebranych obédtl

0 min

34.201

*uzivatelé se zdvojuji v pfipadé vyuzivani kombinace terénni pecovatelské sluzby
ve své domacnosti a v Seniorcentru OASA v Litultovicich v prubéhu kalendainiho roku 2019

SENIORCENTRUM OASA LITULTOVICE

Pocet klientt dlouhodoby pobyt 38 uzivatelu

Pocet klientt pfechodny pobyt 7 uzivatelu
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VEKOVA PASMA

Poskytovana sluzba: Pecovatelska sluzba
Pramérny vék klientd: 81,1 let

Vékova pasma

Vékové pasmo Klientl

3-6let 0
7-12let 0
13- 18 let 0
19 - 26 let 0
27 - 65 let 20
66 - 75 let 39
76 - 85 let 72
86 - 95 let 64
nad 95 let 4

Pocéty muzi a zen
Podet muz(i a Zen Klientd
Pocdet muzi 70
Podet Zen 129
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DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Celkovy pocet klientt (véetné nastuptl, umrti,
odesli)

13

Z toho muzu

2 uzivatelé

Z toho Zzen

11 uzivatelek

Celkovy pocet klientodnti

3.572 dnu

Vyuzita kapacita ltizkodnt

97,62 %

OBLOZNOST LUZEK ZA ROK 2020

— domov se zvlastnim rezimem

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pocet klientd 9,90 9,83 10,00 10,00 10,00 10,00 9,68 8,10 9,90 10,00 10,00 9,74
Kapacita 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00 10,00
Obloznost (%) 99,03/ 98,28/ 100,00/ 100,00, 100,00/ 100,00f 96,77 80,97/ 99,00 100,00 100,00 97,42
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VEKOVA PASMA
Stav k 31.12.2020 — 8 uzivatelt

veékova

exova 66 — 75 let 76 — 85 let 86 — 95 let
kategorie

uzivatell 2 2 4

VEKOVA KATEGORIE

66 - 75 let
25%

86 - 95 let
50%

76 - 86 let
25%

“66-75let =76-86let =86-95Ilet
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VYKAZ HOSPODARENI ORGANIZACE ZA ROK 2020

0 ROZLU RO D20

Vynosy celkem 19.744.739 K¢

Dotace 6.181.157 K¢

Dary 27.800 K¢
Trzby z prodeje sluzeb 9.817.394 K¢
Trzby za prodané zbozi 3.604.496 K¢

Ostatni vynosy 113.892 K¢
Investi¢ni vydaje 0 K¢
Neinvesti¢ni vydaje 19.147.917 K¢
spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovatelnych dodavek 1.251.282 K¢
prodané zbozi 2.299.800 K¢
cestovné 137.074 K¢
opravy a udrzovani 315.339 K¢
ostatni sluzby 1.302.589 K¢
mzdové naklady + zakl. socialni pojiSténi 12.083.815 K¢
zakonné socialni naklady 332.430 K¢
Poplatky, ostatni dané, penale 26.292 K¢
ostatni naklady 405.002 K¢
uroky 0 K¢
dan z pfijmt 113.620 K¢
odpisy majetku 880.674 K¢
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DOTACE v roce 2020:

DARY v roce 2020:

‘ Moravskoslezsky

Opava

VOpavé dne 30.6.2020

Schvalil:

(A ('\

MUDr. Petr Slany, feditel
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