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Doporučený seznam osobních věcí klientů Domova OASA 

 

Vážená paní, vážený pane, 

Velice nás těší, že jste si vybrali pro svůj pobyt právě Domov OASA v Opavě. Budeme snažit udělat 
maximum pro to, abyste se u nás cítili co nejlépe. Pokud si nejste jistí, jaké věci si vzít s sebou, rádi Vám 
předáme naše zkušenosti. Následující seznam je pouze doporučující, nikoliv závazný. Každopádně, 
oblečení je dobré mít v dostatečném množství, i když máme v zařízení prádelnu a prádlo bývá do 
druhého dne opět čisté a dispozici. Osobní věci si přineste takové, které Vám budou dělat radost a 
nebudou bránit poskytování péče nebo osobnímu prostoru spolubydlících. Případné dotazy Vám rádi 
zodpovíme. 

 

Osobní doklady a dokumentace 

 Občanský průkaz, popřípadě pas 
 Průkaz zdravotní pojišťovny 
 Průkaz výhod -TP, ZTP, ZTP/P 
 Aktuální a nejnovější důchodový výměr 
 Rozhodnutí o příspěvku na péči 
 Rozhodnutí soudu o jmenování opatrovníka nebo o omezení ve způsobilosti 

 

Dokumenty a potřeby pro poskytování zdravotní péče 

 Seznam současné medikace 
 Seznam naplánovaných vyšetření u lékařů specialistů 
 Léky 
 Kompenzační pomůcky – mechanický vozík, vysoké nebo nízké chodítko, hůlka, berle, brýle, 

naslouchadlo, popřípadě další nezbytné pomůcky 

V Domově ordinuje praktický lékař MUDr. Petr Slaný, ke kterému Vás po nastěhování přeregistrujeme. 
Registraci u lékaře provádí asistentka pana doktora ve spolupráci se zdravotnickým personálem 
Domova, a to včetně veškerých náležitostí, které se týkají Vaší zdravotní péče. Registrace u MUDr. 
Slaného není povinností, jedná se však o výhodu, kdy má praktický lékař přímo ordinaci v budově 
Domova. V případě, že nemáte zájem o přeregistrování k našemu lékaři, veškerá vyšetření, předpisy 
léků, preskripci apod. si zajišťujete sami nebo prostřednictvím Vaší rodiny nebo blízkých. 

 

Celoroční oblečení a oděvy na různé příležitosti, např.: 

K nastěhování do Domova OASA si přineste oblečení, ve kterém se cítíte pohodlně, rádi jej nosíte a jste 
na něj zvyklí. Následující seznam berte pouze jako doporučující: 



 Spodní prádlo dle Vašich zvyklostí a v dostatečném množství – kalhotky, trenýrky, tílka, košilky, 
body apod. 

 Ponožky, popř. punčocháče, pyžama, noční košile, župan 
 Volnočasové oblečení dle Vašich zvyklostí – domácí oblečení, kalhoty, tepláky, trička, košile, 

svetry, mikiny 
 Domácí obuv nejlépe protiskluzová 
 Obuv na všechna roční období 
 Oblečení na všechna roční období – bundy, čepice, šála 
 Pokud máte doma navíc ručníky, které již nebudete potřebovat, rádi je uvítáme 

Klientům Domova je k dispozici prádelna, ve které všechno prádlo vypereme, vyžehlíme a doneseme 
zpět na pokoj. Veškeré prádlo označíme štítkem se jménem na místě, které není vidět, zevnitř oblečení. 
Prosíme nejlépe o materiál oblečení z bavlny, silonové věci se při značení mnohdy seškvaří. 

 

Věci, na které jste zvyklí 

 Polštáře, deka, hrneček na kávu nebo na čaj, termosku na čaj 
 Drobné předměty k dovybavení pokoje – květiny, knihy, obrázky, fotky, hodiny, vzpomínkové 

předměty, stolní hry, karty, pletení, vyšívání, křížovky apod. 
 Rádio, mobilní telefon, tablet apod. pokud si přinesete vlastí spotřebič, řádně jej podepište a 

připomínáme, že je Vaší povinností platit koncesionářský poplatek v souladu se Zákonem č. 
348/2005 Sb., o rozhlasových a televizních poplatcích. 

 

Veškeré oblečení musí být při nástupu klienta do Domova v pořádku, bez zjevných vad, např. stářím 
textilií nebo poničením. V případě, že bude při nástupu takovéto prádlo zjištěno, bude vráceno a 
vyžádáno prádlo nové. Děkujeme, že tuto podmínku respektujete. 


